
 
MENUS DES CANTINES 

SCOLAIRES  

 
 

LUNDI 

 
 

MARDI 

 
 

JEUDI 

 
 

VENDREDI 

 
SEMAINE DU 

9 au 13 
mars 2026 

 

 

 
 

Carottes râpées  
*** 

Rôti de dinde  
*** 

Pâtes 
*** 

Yaourt 
*** 

Compote  

 
 

Salade de riz  
*** 

Poisson rôti 
*** 

Gratin de légumes  
*** 

Fromage AOP 
*** 
Fruit 

  

 
 

Salade de 
légumineuses  

*** 
Poulet à la 
bretonne 

*** 
Légumes de saison 

*** 
Fromage AOP 

*** 
Fruit 

Menu végétarien 
 

Salade verte 
*** 

Risotto de 
coquillettes, 

légumes et pois 
chiches 

*** 
Pâtisserie  

 
SEMAINE DU 

 16 au 20 
mars 2026 

 

 

 
 

Velouté de légumes 
*** 

Lasagne de bœuf  
*** 
Fruit 

 

 
 

Salade de pâtes  
***  

Porc grillé  
*** 

Purée de légumes  
*** 

Fromage blanc 
*** 
Fruit 

 
 

Céleri rémoulade  
*** 

Blanquette de 
poisson 

*** 
Riz IGP Camargue 

*** 
Fromage AOP 

*** 
Fruit 

Menu végétarien 
 

Salade de riz 
*** 

Œufs à la 
florentine 

*** 
Fromage AOP 

*** 
Fruit 

 

 
SEMAINE DU 

23 au 27 
mars 2026 

 

 

 

Salade de chou 
rouge 
*** 

Sauté de bœuf  
*** 

Pomme vapeur  
*** 

Crêpe 

 

Feuilleté au 
fromage 

*** 
Poisson rôti 

 *** 
Gratin de légumes 

de saison  
*** 
Fruit 

 

Salade pommes 
de terre 

*** 
Poulet à la 

grecque 
*** 

Poêlée de légumes  
*** 

Fromage AOP 
*** 
Fruit 

 

Salade de pâtes 
italienne  

*** 
Rôti de veau  

*** 
Carottes Vichy 

*** 
Fromage blanc 

***  
Fruit  

  

 
SEMAINE DU  

30 mars au 3 avril 
2026  

 

 
 

Betteraves en salade 
*** 

Fricassée de porc 
*** 

Pommes de terre au 
four 
*** 

Fromage AOP 
*** 

Compote  

Menu végétarien 
 

Salade mexicaine 
*** 

Omelette  
*** 

Poêlée de 
légumes 

*** 
Yaourt au sucre 

 
 

Salade de 
betteraves 

*** 
Fricassée de fruits 

de mer 
*** 

Riz pilaf 
*** 

Fromage AOP 
*** 
Fruit 

Menu végétarien 
 

Salade de blé 
*** 

Risotto de lentilles 
et légumes  

*** 
Pâtisserie  

 
 

                                          
  Porc francais*          Dinde française*          Bœuf français*          Agneau français*           Poisson MSC* 
                                     Poulet francais*           Veau français* 
 

Tous les menus sont validés par Mme ALBENTOSA, diététicienne aux Angles. 


