L

LES ANGLES
MENUS DES CANTINES LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
SCOLAIRES
Menu BIO
SEMAINE DU
5au9 Salade de Potage de légumes Salade verte et Salade de pates
janvier 2026 betteraves BIO ok cro(tons ok
ok Roti de boeuf Hokk Blanquette de
Ravioli au beeuf BIO ok Curry de veau poisson
3k k% Purée 3k k% %k k%
Fromage BIO ok Riz pilaf Fromage blanc aux
ok Yaourt aux fruits ok fruits
Fruit BIO Fromage AOP ok
ok Fruit
Compote
SEMAINE DU Potage de légumes | Tarte au fromage Salade de lentilles Salade composée
12 au 16 %k %k % %k %k %k 3k %k %k %k %k %
janvier 2026 Lasagnes au beeuf Sauté de porc Poisson pané Tortilla de pomme
%k %k % 3k %k %k 3k %k %k de terre
Fruit Purée de légumes Haricots verts ok
ok Hokk Fromage AOP

{ y Fruit Fromage blanc *xk
\‘ confiture Compote

SEMAINE DU Radis / beurre Potage alphabet Jambon / beurre Potage de légumes
19 au 23 %k %k % %k %k %k 3k %k %k %k %k %
janvier 2026 Escalope de dinde Navarin d’agneau | Lasagne de légumes Fricassée de
sauce champignon Hokk Hokk poisson
*okx Légumes de saison Fruit oAk
, Pates *kx Pommes vapeur
. L &4 oxk Yaourt nature *oxk
« '\ Compote ok Fromage blanc
G — Fruit confiture
Menu végétarien
SEMAINE DU
26 au 30 Taboulé Salade de riz et Salade de pois Potage de légumes
janvier 2026 *kx fromage chiches *Ex
Poulet réti *kx HAx Sauté de veau au
*kx Boeuf braisé Pates a la creme de curry
Légumes de saison *kx brocolis *Ex
oAk Légumes de saison oAk Pommes de terre
Fromage AOP ok Fromage blanc au four
ok Fruit sucré ok
Fruit Fromage AOP
kk ok

Salade de fruits

A

- } \ v&?«ﬁe /
VOLAILLE BOVINE
FRANCAISE FRANCAISE
L Sp——
Dinde francaise* Boeuf frangais*

Poulet francais* Veau francgais*

“Porc
~~—

de 'Avegron

Porc francais* Agneau francgais* Poisson MSC*

Tous les menus sont validés par Mme ALBENTOSA, diététicienne aux Angles.



