L

LES ANGLES

MENUS DES CANTINES LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
SCOLAIRES
SEMAINE DU Potage de légumes | Salade de légumes Taboulé Carottes rapées
24 au 28 Hokx et dés de fromage *Ex ok %
novembre 2025 Tartiflette o Curry de dinde Poisson aux
ok Boule au boeuf *A* herbes
Fruit ok Légumes de *kk
Purée de patate saison Blé pilaf
douce *kx * 5k
e Fromage Fromage blanc
Patisserie oxk aux fruits
Fruit
Menu végétarien Menu BIO
SEMAINE DU
1¢"au’5 Salade de lentilles Pizza fromage Salade verte BIO Potage de
décembre 2025 oo o o léegumes
Gratin de chou- Escalope de Omelette BIO *rk
fleur aux ceufs durs poulet e Poulet roti
* ko oAk Gratin de oAk
Fromage Purée de légumes | pommes de terre | Rosti de légumes
%% * % % BIO * % %
> Fruit Fruit o Gateau maison
Fromage BIO
%k x
Compote BIO
Menu végétarien
SEMAINE DU
8au1l2 Feuilleté au Salade verte Salade de lentilles Salade de
décembre 2025 fromage et cro(itons oAk betterave
3k %k % 3k %k % Pétes aux %k 3k %k
Sauté de veau Poisson roti l[égumes Ro6ti de dinde
3k %k % 3k %k % %k %k %k %k 3k %k
Légumes de saison Riz Fromage Gratins
3k %k % 3k %k % %k %k %k dauphinois
Laitage Fromage Fruit *Ex
oAk Laitage
Compote *kE

Salade de fruits

SEMAINE DU
15au 19
décembre 2025

Menu végétarien
Velouté de courge
3k %k %

CEufs durs et
épinards a la creme

Jambon beurre
* %k %k

Escalope de dinde
%k k 3k

REPAS DE NOEL
(en collaboration
avec le Conseil

Salade verte
%k %k %k
Hachis

parmentier
%k 3k

ok Tajine de légumes Municipal des
Patisserie Hokkk Jeunes) Salade de fruits
Laitage
3k kk
Fruit

“Porc
1
de 'Avegron

Porc francais* Dinde frangaise*
Poulet francais*

>

VIANDE

BOVINE
FRANCAISE

h——

Boeuf frangais*
Veau frangais*

Agneau francgais™

PECHE -
DURABLE /j
MSC 4

wwwmsc.org/fr

Poisson MISC*

Tous les menus sont validés par Mme ALBENTOSA, diététicienne aux Angles.



