
 
 

MENUS DES 
CANTINES 
SCOLAIRES  

 

LUNDI 

 

MARDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 

 
SEMAINE DU 

25 au 29 
 mars 2024 

 
 
 

 
Samoussa aux 

légumes 
*** 

Fricassée de 
volaille au curry 
 et lait de coco 

*** 
Riz 
*** 

Fruits  

 
menu végétarien 

 
Salade verte dés 

de fromage et 
croûtons 

*** 
Quenelles aux 

légumes BIO à la 
tomate 

*** 
Boulgour 

*** 
Compote BIO 

 
Sardines à l’huile 

de colza 
*** 

Sauté de porc 
aux pruneaux 

*** 
Carotte Vichy 

*** 
Petit suisse  

et fruit  

 
Salade de 

concombre et 
maïs 
*** 

Penne rigate BIO 
au thon, 

Emmental râpé 
*** 
Fruit 

 

   
  SEMAINE DU 
mardi 2 au 5 

avril 2024 
 

SEMAINE 
OLYMPIQUE 

 
Pain complet 

à tous les repas 

 
 
 

Pâques 

 

Menu cérémonie 
d’ouverture 

 
Carottes râpées 

*** 
Cordon bleu de 

volaille 
*** 

Ratatouille 
*** 
Fruit 

 

Menu sports 
individuels 

 
Salade coleslaw 

*** 
Pilons de poulet 

tex-mex 
*** 

Potatoes skins 
*** 

Pancake au miel 

 

Menus sports 
collectifs 

 
Salade verte 

*** 
Croque sportif 

jambon/fromage 
*** 

Faisselle, coulis 
de fruits rouges 

et muesli 

 
SEMAINE DU 

 22 au 26 
 avril 2024 

 

 

 
menu végétarien 

 
Macédoine de 

légumes 
*** 

Ravioli bolognaise 
vegan 

 (production locale) 
*** 

Fromage blanc et 
coulis de fruit 

 
Chiffonnade de 
chou chinois, 

noix, fromage et 
raisins 

*** 
Jambon grillé 

*** 
Purée de pomme 
de terre et patate 

douce 
*** 

Petit suisse 

 
 

Salade de 
tomates et maïs 

*** 
Paëlla au poisson 
et fruits de mer 

*** 
Compote bio 

 

 
Taboulé 

*** 
Boules au bœuf 

BIO 
*** 

Haricots verts 
BIO  
*** 

Fromage  
et fruit 

 

         

Tous les menus sont validés par Mme ALBENTOSA, diététicienne aux Angles 


